
１ 応募期間

令和８年2月1日（日）から3月10日（火）（メール：3月10日23：59まで）

２ 応募資格

プロ・アマ問わず、「みりんを使った食」に関心のある方全員

３ 募集内容

（１）レシピの条件

①「白みりん（本みりん）」を使った料理1品（2人分）のレシピとします。

②レシピの材料費は、2人分で1,000円以内とします

③主食、副菜、デザート等のジャンルは問いません

④調理時間が60分以内のものとします

⑤自身のオリジナルレシピに限ります

（２）応募方法

応募用紙に必要事項をご記入の上、以下のあて先までメールでご応募ください。ファックスでの応募は受け付け出来ません。

流山市白みりんミュージアム 指定管理者 ㈱流山ツーリズムデザイン

お問い合わせ先 ：050-1724-3926

MAIL：shiromirin@nagareyama-td.com
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募集要項 4.応募特典 5.審査基準

４ 応募特典

白みりんレシピコンテストに応募していただいた方で、3/29(日)の決勝大会にお越しいただいた先着100名様にみりん粕をプレゼント

５ 審査基準（満点100点＋加点）

◆応募動機（20点）

レシピを考えるに至ったきっかけ、エピソードなどがこだわりの内容になっているか

◆汎用性（20点）

幅広い年代にとって食べやすい料理か（味付け、素材、柔らかさなど）

◆独創性（20点）

アイディアの斬新さはあるか、ネーミングに工夫はあるか

◆見栄え（20点）

彩り、盛り付け（器やマットなども含む）の見栄えは良いか

◆地域性（20点）

流山市を中心とした千葉県で生産された畜産物やその加工品を１品以上使用し、流山らしさを感じるレシピになっているか

◆加点要素

過去に流山白みりん検定を受験し流山白みりんマイスターを取得している場合は加点

今年は2026年3月1日開始予定 詳しくはホームページをご覧ください



募集要項 ６.審査日程 ７.表彰

６ 審査日程

◆一次審査 令和８年3月11日（水）

書類審査により上位5レシピを選考します。

審査結果は上位5レシピの応募者に直接通知するとともに、応募内容をイベントホームページ等に掲載します（個人情報は除く）。

◆決勝大会 令和８年3月29日（日）

会場 千葉県流山市流山3-358-1 流山市白みりんミュージアム

一次審査を通過した応募レシピに基づき調理して、100名による実食審査とします。審査結果は各賞の受賞作と応募者名をSNS等
で公表します。

※審査基準 見栄え、汎用性、独創性、普及性、味覚 等 ※加点項目 流山市白みりん検定取得者には加点

７ 表彰

審査により次の賞を選考し、表彰します。

・最優秀賞（１名）：白みりんミュージアムお買物券 10,000円

・優秀賞 （２名）： 白みりんミュージアムお買物券 5,000円

・未来のスター賞（小学生枠）（１名）： 白みりんミュージアムお買物券 5,000円

・審査員特別賞（野崎賞）（１名）： 白みりんミュージアムお買物券 10,000円

※表彰された方は、広報ながれやま等により、受賞者の氏名、受賞したレシピが掲載されます。



募集要項 8.注意事項

8 注意事項

○ 一次審査で選考された5レシピを考案された方については、決勝大会の最終日にお越しいただきます。

（会場：流山市白みりんミュージアム 調理室。その際、応募者にも調理していただきますが、補助するアシスタントを主催者の方で用
意する予定です。

○ 一次審査にかかる費用については、応募者の自己負担とします（例えばレシピ応募用に調理する際の材料費や応募にかかる通信
費など）。

○ 決勝大会に参加するための交通費は、応募者の自己負担とします。

○ 決勝大会で使用する食材については、主催者が用意します。

○ 応募レシピ（レシピ写真、タイトル、各種コメントを含みます）は、オリジナルのものに限り、他のレシピコンテストに応募していないもの、
レシピカードや本、パッケージ、調理サイトなどに公表されていないものとします。万一、応募レシピについて第三者と紛争が生じた場合は、
応募者の責任によって解決するものとし、主催者及び他の応募者に一切迷惑をかけないものとします。

○ 応募いただいた書類は、返却いたしません。

○ 第三者の著作権、商標権等の知的財産を侵害するもの、または侵害する恐れのあるもの、公序良俗に反し、または反する恐れのあ
るもの、第三者を誹謗中傷し、またそのプライバシーを侵害するもの、応募に際して虚偽の情報が記入されているもの、その他主催者が
適当でないと判断したものは応募できません。

○ レシピ（画像を含む）、コメントなど応募された全ての項目は、webサイト、チラシ・ハンドブックなどの印刷物、レシピにより調理した商
品の販売等に使用する販売促進物（メニュー冊子、ポスターなど）等に使用する場合があります。この場合、著作権、著作隣接権、そ
の他一切の権利は主催者に帰属します（ご住所、ご連絡先等の掲載は原則として行わず、お名前等を掲載する場合は主催者から掲
載可否の確認の連絡をいたします）。

○ 審査内容に関するお問い合わせに関しては、一切お答えできませんので、予めご了承ください。



募集要項 9.個人情報の取扱い 10.問合せ先

９ 個人情報の取扱い

個人情報は、レシピコンテストを運営するために必要な通知等を行う際に使用します。

１０ 問合せ先

〒270－0164

千葉県流山市流山3-358-1

流山市白みりんミュージアム

指定管理者 株式会社流山ツーリズムデザイン

TEL ：050-1724-3926

MAIL：shiromirin@nagareyama-td.com
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